
11 y 12 
Septiembre 2026

TIMETABLE

11:20 a 11:50 Coffee Break   1 ° Piso

13:20 a 14:30 Receso

09:00 a 09:45
Dr. Guillermo Alvarez Calatayud 

Coordinador:  Dr. Christian Boggio Marzet

“Microbiota 2.0: ¿los microbios están reescribiendo 
la medicina moderna?”

Dra. Laura Solé
“¿Qué es realmente la salud intestinal? Redefiniendo 
el concepto en la era de la microbiota”

Dra. Ana Teresa Abreu y Abreu
“Una vida, múltiples enfermedades: el rol oculto de 
la disbiosis intestinal”

Sesión Plenaria

09:45 a 10:35

Coordinador:  Dr. Juan Pablo Stefanolo

“¿Y si la mayoría de las enfermedades empiezan 
donde no estamos mirando?”

Mesa 1

Dr. Christian Boggio Marzet
“Microbiota temprana: clave en la desnutrición 
infantil y las trayectorias de salud”

Dra. Mónica de la Fuente del Rey
“¿Estamos envejeciendo desde el intestino? El papel 
de la microbiota en el cerebro y la longevidad”

11:50 a 12:40

Coordinadora: Dra. Ingrid Gerold

“La microbiota decide cómo empezamos… 
y cómo envejecemos”

Mesa 2

10:35 a 11:20
Dra. Flavia Indrio

Coordinador:  Dr. Jorge Martínez

“Probióticos y salud intestinal: Bacillus clausii, resistencia durante 
la terapia antibiótica y modulación de la microbiota”

Simposio Satélite Opella

12:40 a 13:20
Coordinadores: Dr. Gabriel Vinderola - Dr. Juan Pablo Bustamante 

Presentación de Trabajos

08:45 a 09:00 Apertura
Dr. Christian Boggio Marzet / Dr. Jorge Martínez

08:00 a 08:45 Acreditación

DÍA 1
11VIERNES

16:50 a 17:10 Coffee Break  1 ° Piso

Dr. Fernando Medina Monroy
“Microbiota, Inmunidad y Hormonas: 
Primer Diálogo en la vida”

Dr. Aldo Maruy Saito
“Antibióticos y microbiota: el delicado equilibrio 
entre tratar y dañar”

15:15 a 16:05

Coordinadora:  Dra. Debora Sabatelli

“Microbiota en la vida temprana: del primer
diálogo biológico al impacto de los antibióticos”

Mesa 3

14:30 a 15:15
Dr. Gianfranco Grompone

Coordinadora:  Dra. Marina Orsi

“Bacterias intestinales productoras de serotonina bioactiva: 
desafiando la intimidad del holobionte”

Simposio Abbott - Biogaia

16:05 a 16:50
Dra. Ana Teresa Abreu y Abreu

 Coordinador: Dr. Christian Boggio Marzet

“¿La próxima frontera en dislipidemias?:
 Cepas probióticas con evidencia científica”

Simposio Biohelper

17:10 a 17:55
Dra. Diana Kabbache | Lic. Andrea González 
Dra. María Pía Taranto. 

Coordinador: Dr. Gabriel Vinderola

“Fermentación, Microbiota y Nutrición: 
interacciones claves para la salud humana”

Simposio Profeni
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11:20 a 11:50 Coffee Break    1 ° Piso

Dr. Mário Vieira
“Eosinófilos y microbiota: cuando los microbios 
dirigen la inflamación” 

 Dr. Jorge Martínez
“Microbiota intestinal como biomarcador
emergente en alergia alimentarias”

09:45 a 10:35 

Coordinador: Pablo Moreno

“Microbios y biomarcadores: el rol de la microbiota en la 
inflamación eosinofílica y las alergias alimentarias”

Mesa 4

Lic. Laura Romano
“De la fibra al feed: cómo educar sobre microbiota y 
alimentación en un mundo digital”

 Dr. Gabriel Vinderola
"Redes, mitos, verdades y pseudociencias en la 
comunicación de la microbiota"

11:50 a 12:40 

Coordinador: Dr. Brian Cavagnari

“Evidencia en un Click: Navegando entre Verdades y
Mitos de la Microbiota”

Mesa 5

Dr. Juan Pablo Bustamante
“Cuando la validez no alcanza: usos forzados y 
abusos de los tests de microbiota”

Dr. Juan Pablo Stefanolo
“¿Herramienta clínica o fábrica de diagnósticos?: 
el lado oscuro de los test de aire espirado”

14:25 a 15:15

Coordinadora: Dra. Romina Mehaudy

“Microbiota en debate: entre evidencia y exceso 
diagnóstico”

Mesa 6

08:15 a 09:00
Dr. Guillermo Alvarez Calatayud

Coordinador:  Dr. Jorge Martínez

“Pequeños cambios con gran impacto: cómo el hidrolizado de 
arroz y los probióticos transforman la microbiota”

Simposio Nutrivate - Ordesa

09:00 a 09:45
 Dr. Christian Boggio Marzet

Coordinador: Dra. Florencia Nemirovsky

“Escudos invisibles: Probióticos como primera línea de defensa en 
infecciones respiratorias superiores” 

Simposio Ethical Nutrition -Biogaia

10:35 a 11:20
Lic. Bárbara Peters

Coordinador: Dr. Christian Boggio Marzet

“Transformando la salud íntima femenina a través
de los probióticos”

Simposio IFF

12:40 a 13:25
Dra. Mabel Carosella | Dr. Diego Marmarusso

Coordinadora: Lic. Laura Manzano

“Bifidobacterias, cólico infantil e inmunidad: traduciendo la 
evidencia a la práctica clínica”     

Simposio Opella08:00 a 08:15 Acreditación

15:15 a 16:00
 Dr. Vicente Navarro

Coordinadora:  Dra. Laura Solé

“Levaduras probióticas de nueva generación: el papel
emergente de Kluyveromyces marxianus”

Simposio Cassará

16:00 a 16:45
Dra. Flavia Indrio

Dr. Gabriel Vinderola | Dr. Christian Boggio Marzet 
Dr. Jorge Martinez

Dr. Christian Boggio Marzet - Dr. Jorge Martínez

Coordinador: Dr. Christian Boggio Marzet

“Microbiota sin fronteras: ciencia, clínica y el desafío de
lo que viene”

Charla de Cierre

16:45 a 17:00 Premiación a mejores trabajos

Conclusiones y cierre 

DÍA 2

12SÁBADO

13:25 a 14:25 Receso

TIMETABLE


